IZOBRAŽEVANJE SPECIALIZANTA IZ PODROČJA 'DEMENCE'

1. Cilji

a. Specializant naj se nauči osnov funkcionalne anatomije, pomembne za razumevanje

motenj višjih duševnih funkcij

b. Obvlada naj glavne kategorije kognitivnih motenj

c. Diagnosticira demenco

d. Obvlada reverzibilne demence

e. Prepozna in načrtuje obravnavo bolnika z Alzheimerjevo boleznijo

f. Razume koncept blage kognitivne motnje (MCI)

g. Naj spozna (ADAS-cog) in obvlada (KPSS) najpogostejše lestvice ocenjevanja

bolnikov z demenco)

h. Se vključi v timsko obravnavo bolnika z demenco

2. Organizacija izobraževanja

a. Specializant se za kroženje dogovori z mentorji (Z. Pirtošek, M. Trošt, M. G. Kramberger).

b.) Izobraževanje se organizira v okviru Centra za kognitivne motnje 

3. Trajanje izobraževanja: 3 mesece oz. po dogovoru

4. Zadolžitve med izobraževanjem:

a. Delo na oddelku (dnevno od 8h do 16h)

b. Delo v ambulanti za kognitivne motnje 

c. Sodelovanje na sestankih tima za nevrodegenerativne  bolezni (kjer v prisotnosti psihiatra

redno obravnavamo tudi bolnike s kognitivnimi motnjami).

d. Sodelovanje pri konziliarnem delu na Psihiatrični kliniki.

e. Priprava tematskih seminarjev

f. Po dogovoru

5. Druge dejavnosti

a. Redni  dnevni sestanki ob 12.15 (in torkov strokovni sestanek, sredina klinična konferenca,

nevroradiološki sestanek, nevropatološka konferenca)

b. Obvezna prisotnost na jutranjem in popoldanskem raportu

c. Aktivno sodelovanje s člani tima, zlasti s psihiatrom in psihologom.

6. Obseg znanja in veščin

a. Poznavanje funkcionalne anatomije, pomembne za razumevanje motenj višjih

duševnih funkcij

b. Poznavanja glavnih sindromov kognitivnih motenj, zlasti glede na lokalizacijo

(apraksije, afazije, amnezije, aleksije, agrafije, diseksekutivni sindrom, motnje
osebnosti, motnje vidnega in slušnega procesiranja, motnje telesne sheme, motnje

delovanja desne hemisfere, sindromi corpus callosuma, Gerstmannov sindrom..)

c. Kratki testi kognitivnih funkcij in motenj razpoloženja

d. Diagnostične metode (biokemija, EEG, CSL, morfološka in funkcijska slikanja,

genetika)

e. Blag kognitivni upad

f. Reverzibilne demence

g. Alzheimerjeva demenca

h. Vaskularne demence

i. Demence Lewijevih telesc.

j. Poznavanje zakonskih določil v zvezi z demenco

k. Nevropsihiatrični, nevropsihološki, genetski, socialni in drugi vidiki demenc.

l. Poznavanje osnov nevrofarmakoloških testiranj

m. Razumevanje vloge psihologa pri obravnavi bolnika s kognitivno motnjo in

seznanjenost z glavnimi nevropsihološkimi testi

7. Kolokvij

a. Časovno po dogovoru, ne nujno po končanem kroženju

b. Pisno in praktično. Pisno: 20 kratkih vprašanj. Praktično: obravnava bolnika

(diagnostični načrt, kratko testiranje kognitivnih funkcij, načrt obravnave)

c. Literatura: Poglavje o demencah v Bradley, Neurology in Clinical Practice.

 Dodatno po dogovoru ali specializantovem predlogu, ki ga specialist mentor potrdi in nato

pripravi vprašanja iz te literature; obseg mora biti skladen s predvidenim obsegom

znanja na specialističnem izpitu.
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