NAVODILA ZA  POŠILJANJE LIKVORSKEGA VZORCA V LABORATORIJ

Likvorski vzorec mora biti dostavljen v laboratorij čimprej po lumbalni punkciji.

Citološka analiza ali štetje celic mora biti opravljena najkasneje v eni uri. Hipotoničnost tekočine ter nizka vsebnost beljakovin in maščob, ki pripomorejo k stabilnosti celičnih membran, so vzroki za hitre spremembe v celicah likvorja. Število nevtrofilcev se zniža v eni uri za 30%,  v dveh urah za 50 %. Število limfocitov in monocitov ostane nespremenjeno do 3 ure pri punkciji. Dve uri po punkciji je hemoliziranih že 40 % eritrocitev kar obarva likvor rumeno (ksantohromija). Če likvor stoji, se koncentracija glukoze zmanjšuje, ker jo celice ( in bakterije ) porabijo, koncentracija laktata pa se zaradi anaerobnega metabolizma glukoze zviša.
Do ene ure po punkciji naj se likvorski vzorec hrani pri sobni temperaturi, do tri ure po punkciji pa v hladilniku. Za izolacijo bakterij hranimo likvor v termostatu ( 35 – 37 º C).
V laboratoriju za likvorsko diagnostiko hranimo likvor za morebitno kasnejšo analizo beljakovin zamrznjen na – 70 º C – banka likvorskih vzorcev.
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